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EDITAL 

ABERTURA DE INSCRIÇÕES EM UNIDADES CURRICULARES ISOLADAS 

Por despacho do presidente da Escola Superior de Enfermagem do Porto (ESEP), de 07 de Junho de 

2011, ouvido o conselho técnico-científico, torna-se pública a abertura de inscrições em unidades 

curriculares isoladas (UCI) de cursos em funcionamento na ESEP, para o ano lectivo de 2011/2012. 

1) Estão abertas inscrições às UCI constantes do Anexo 1. 

2) Podem inscrever-se nas UCI:  

a) Estudantes matriculados na ESEP em curso diferente daquele que integra essa UC; 

b) Estudantes de outras instituições; 

c) Outros interessados detentores, ou não, de curso superior.  

3) A inscrição numa UCI, por si só, não confere, em caso algum, o estatuto de estudante nem o 

direito à matrícula no curso de cujo plano de estudos essa UC faz parte. 

4) Para cada uma das UCI constantes do Anexo 1 estão abertas 15 vagas. 

5) A inscrição pode ser realizada em dois regimes: sujeito a avaliação ou não sujeito a avaliação. 

6) Na inscrição no regime sujeito a avaliação: 

a) O candidato inscrito obedece ao regime de frequência e avaliação previsto na 

regulamentação aplicável ao curso que integra a mesma UC; 

b) Ao candidato inscrito que obtenha aproveitamento é emitida uma certidão que atesta a 

conclusão da referida UCI, com indicação da classificação e do número de ECTS atribuídos;  

c) Caso o titular do certificado referido na alínea anterior conclua a UCI enquanto detém o 

estatuto de estudante de um dos cursos a funcionar na ESEP, essa UCI constará no 

suplemento ao diploma, sempre que houver lugar à respectiva emissão; 

d) As UCI concluídas com aproveitamento serão consideradas já realizadas no caso de matrícula 

futura em curso da ESEP que as integrem no respectivo plano de estudos; 

e) As UCI concluídas com aproveitamento poderão ser creditadas em qualquer dos cursos em 

funcionamento na ESEP ou noutro estabelecimento de ensino superior.  

7) Na inscrição no regime não sujeito a avaliação: 

a) O inscrito tem direito à frequência de todas as actividades lectivas planeadas; 

b) Após o término da UCI, é emitida uma declaração de inscrição; 
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c) A declaração emitida nos termos da alínea anterior terá relevância curricular, mas não pode 

ser utilizada como documento bastante num futuro processo de creditação em curso do 

ensino superior, nem constará do suplemento ao diploma. 

8) As inscrições serão formalizadas, nos prazos previstos no número 14, através de requerimento 

em modelo próprio da Escola (também disponível no portal da ESEP, na Internet). 

9) O requerimento referido no número anterior deverá ser entregue, presencialmente, entre as 9 e 

as 16,45 horas, nos Serviços Académicos e de Apoio ao Estudante (SAAE), localizados na sede da 

ESEP, sita na Rua Dr. António Bernardino de Almeida, 4200 - 072 Porto, acompanhado dos 

seguintes documentos: 

a) Fotocópia do documento de identificação civil; 

b) Fotocópia do documento de identificação fiscal (NIF); 

c) Duas fotografias. 

10) Não há limites para o número de UCI a que o mesmo candidato se pode inscrever, porém a ESEP 

não garante a compatibilidade de horários para a frequência das diferentes UCI. 

11) A inscrição nas UCI será efectuada, por ordem de entrada na Escola dos respectivos 

requerimentos. 

12) Esgotada a totalidade das vagas de uma UCI, os candidatos, se o desejarem, podem, ficar em lista 

de espera, sendo contactados, pela ordem de registo nessa lista, caso se registe alguma 

desistência de um candidato inscrito. 

13) Eventualmente, poderá não estar assegurado o funcionamento de todas as UCI, pelo que, caso a 

inscrição numa determinada UCI não se efective, o candidato inscrito será ressarcido de todo o 

valor pago pela mesma nos termos do número 16. 

14) Prazos: 

a) Inscrições – até 08 de Setembro de 2011; 

b) Início das actividades lectivas – 12 de Setembro de 2011 (1.º semestre). 

15) As reclamações a apresentar devem ser dirigidas ao Presidente da Escola Superior de 

Enfermagem do Porto. 

16) No acto de inscrição na UCI são devidos os seguintes valores de propina: 

a) 50 € por ECTS, no regime não sujeito a avaliação;  

b) 75 € por ECTS, no regime sujeito a avaliação. 
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17) O valor da propina inclui a emissão da certidão de conclusão ou da declaração de inscrição, 

previstas, respectivamente, na alínea b) do número 6 e na alínea c) do número 7. 

 

Porto e ESEP, 07 de Junho de 2011. 

 

O Presidente 

 

(Paulo José Parente Gonçalves) 

 



ANEXO 1 

UNIDADES CURRICULARES ISOLADAS 2011/2012 
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Formações disponíveis, nos regimes sujeitos e não sujeitos a avaliação 

Unidade curricular ECTS Unidade curricular ECTS 

A Dor em Pediatria (Optativa) 2 
Introdução aos Sistemas de Informação 
em Enfermagem 

2 

Actividade Física e Desenvolvimento Humano 
(Optativa) 

2 Investigação em Enfermagem 4 

Amamentação 2 
Metodologias de Análise Qualitativa de 
Dados 

3 

Arquitectura e Gestão de Bases de Dados 
(Optativa) 

2 
Metodologias de Análise Quantitativa de 
Dados 

3 

Autocuidado II 2 
Metodologias de Implementação de 
Sistemas de Informação em Enfermagem 

3 

Autocuidado Relacionado com a Fertilidade, 
Reprodução e Saúde Ginecológica 

4 Metodologias de Intervenção 8 

Avaliação de Sistemas de Informação 
(Optativa) 

2 
Métodos não Farmacológicos de Apoio à 
Mulher em Trabalho de Parto (Optativa) 

2 

Cinesiologia Humana 3 Monitorização Biofísica Fetal (Optativa) 2 

Conceitos e Implementação da Supervisão 
Clínica 

9 Neuropsiquiatria e Psicopatologia 4 

Concepção de Cuidados 5 Obstetrícia 3 

Controlo de Infecção (Optativa) 2 
Parentalidade: filho com necessidades 
especiais (Optativa) 

2 

Cuidados Continuados 3 Planeamento em Saúde 3 

Cuidados Continuados Integrados (Optativa) 2 Prática Baseada na Evidência 2 

Deficiência: Problemática e Estratégias de 
Intervenção (Optativa) 

2 Práticas Supervisivas 9 

Desenvolvimento em Sistemas de Informação 
em Enfermagem 

5 Preparação para o Parto 3 

Direito da Saúde e da Família (Optativa) 2 Prestador de Cuidados II 2 

Direito e Políticas em Saúde (Optativa) 2 Processos Adaptativos e Autocontrolo 2 

Diversidade Cultural (Optativa) 2 Projecto de Supervisão 5 

Doente em Estado Crítico 3 Psicofarmacologia 2 

Economia em Saúde (Optativa) 2 Psicologia da Gravidez e da Maternidade 2 

Educação para a Saúde (Optativa) 2 
Psicologia da Saúde da Criança e do 
Adolescente 

2 

Educação para a Sexualidade (Optativa) 2 Qualidade em Saúde (Optativa) 2 

E-learning (Optativa) 2 Reabilitação Gerontogeriátrica (Optativa) 2 

Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria 8 Recém-nascido em Risco 2 

Epistemologia da Enfermagem 2 
Resumos Mínimos de Dados de 
Enfermagem 

3 

Estratégias de Intervenção 4 Saúde Comunitária 9 

Ética de Enfermagem 2 Saúde Escolar (Optativa) 2 

Etnopsiquiatria 2 Saúde Mental em Situação de Catástrofe 2 

Famílias e a Pessoa com Deficiência 2 Saúde Ocupacional (Optativa) 2 

Farmacologia em Obstetrícia 2 
Segurança e Protecção de Dados em 
Saúde 

2 

Formação em Contexto Clínico 5 
Sistemas de Apoio à Tomada de Decisão 
em Enfermagem 

2 

Genética e Imunologia (Optativa) 2 Sistemas de Informação em Enfermagem 6 
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Genética e Imunologia em Contexto 
Pediátrico 

2 
Socioantropologia da Infância e da 
Adolescência em Contexto Familiar 

2 

Gestão de Casos 2 
Socioantropologia da Maternidade e da 
Família 

2 

Gravidez e Adaptação à Parentalidade 7 
Técnicas de Conforto ao recém-nascido 
(Optativa) 

2 

Informoterapia 3 Teorias e Taxonomias de Enfermagem 6 

Integração e Cidadania 2 
Terapias Complementares e Reabilitação 
(Optativa) 

2 

Intervenção Familiar (Optativa) 2 
Trabalho de Parto e Autocuidado no Pós-
Parto 

7 

Introdução à Supervisão Clínica em 
Enfermagem 

2 Transições Saúde/Doença 2 

Introdução aos Sistemas de Informação 3 
 

 


